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ESF projekta Nr.1DP/1.4.1.2.4./11/APIA/NVA/020 ,Alternativu socialas rehabilitacijas pakalpojumu programmu izstrade un
pilnveidosana - fizisko, intelektualo,socialo komunikaciju un pamatprasmiju attistiSana personam ar funkcionaliem traucéjumiem
VSAC ,Latgale” filialé ,Kalkani”” top ,Sajatu darzs” - ipasi veidots terapijas darzs personam ar funkcionaliem traucéjumiem. ,Sajatu
darza” mérkis ir radit harmoniski estétisku, terapeitisku vidi, lai uzlabotu cilvéka veselibu, labsajatu, attistitu un trenétu cilvéka
manas - veiktu piecu manu ( tauste, redze, dzirde, oza, garsa ) treninu.

Darza tiek iekartots sajatu celins — 1m plats celins 408n? platiba. Tai skaita 36 n¥ tiks izveidoti ar dazadiem ieseguma materialiem
- smilts, grants, oli, granita brugis, betona brugis, gumijas segums, laukakmeni, dolomita plaksnes, koka déli, lai stimulétu klientu
tausti un dzirdi.

Darza bas izvietoti pieci dazadu sajatu grupu objekti, ar kuru palidzibu specialisti trenés un attistis mérka grupas dalibniekiem
kognitivas un socialas komunikacijas spéjas, kas dos iespéju veiksmigakai integracijai socialaja vidé:

Dazada augstuma koka konteineri - paaugstinatas augu stadu vietas un tajos sastaditi garsaugi, saknaugi, zalu téjas, augi ar
dazadu faktdru lapam, smarzigi augi, tadéjadi stimuléjot klienta tausti, ozu. Darbo$anas ar augiem pozitivi ietekmés labsajttu
un sekmés manu attistibas procesu.

Trenazieri cilvékiem ar kustibu traucéjumiem, kas veidoti no koka un metala, attistis personu fiziskas spéjas.

Krasu - koka siena ar dekorativiem zimé&jumiem dazadam spélém un aktivitates iesp&jam laus zimét, krasot, atpazit krasas,
savstarpéji tas kombinét un mainit, stimuléjot redzi, tausti, motoriku.

Skanu objekts briva daba — mizikas terapijas instruments - véja zvani, (speciali pieméroti cilvékiem ar ipasam vajadzibam),
stimulés klientu dzirdi un tausti.
»Sajutu darza” labiekartosanas darbus planojas pabeigt lidz janijam.
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https://www.vsaclatgale.gov.lv/Iv/sajutu-darzs
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